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PRONTUARIO 

 
 
I.        TITULO DEL CURSO                :   Las Ciencias Ambientales y su Enseñanza en    

el Nivel Elemental             
 

Código del curso         : EDUC 5121 
 

Número de créditos                : 3 créditos 
 
 
II.  DESCRIPCIÓN  
 

Estudio de las ciencias ambientales con énfasis en la conservación de los 
recursos naturales. Diseño y evaluación de métodos, estrategias y actividades 
que demuestren la naturaleza sistémica, cíclica y holística de los ecosistemas y 
la importancia de estos principios en la conservación.    

 
III.  OBJETIVOS TERMINALES Y CAPACITANTES 
 

Al finalizar el curso los estudiantes podrán:  
 
1.  Resumir la historia de la Educación Ambiental. 

1.1 Identificar las principales filosofías de la Educación Ambiental. 
1.2 Describir generalmente el estatus de la Educación Ambiental y en 

Puerto Rico. 
 
2. Evaluar distintos filosofías y acercamientos en la enseñanza de la 

educación ambiental a nivel elemental. 
2.1 Examinar las guías y estándares institucionales en P. R. y en los 

Estados Unidos. 
2.2 Examinar cursos y currículos de educación ambiental en el nivel 

primario. 
 
3. Explorar métodos y estrategias para la enseñanza de la educación 

ambiental fundamental. 
3.1 Identificar y describir la educación ambiental como una materia 

multidisciplinaria. 
3.2 Identificar modelos teóricos o cognoscitivos que sirven de marco al 

estudio del ambiente. 
 
4. Formular estrategias para transmitir la conexión, continuidad entre los 

seres humanos y el ambiente físico. 
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4.1 Identificar y modelar experiencias y actividades para el salón de 
clases, así como coordinar visitas al campo que ilustren la relación 
niño/a-ambiente. 

4.2 Diseñar estrategias para demostrar el concepto de espacio y 
diferenciar entre interior y exterior. 

4.3 Desarrollar estrategias para ilustrar el concepto de la naturaleza y 
ambiente como sistemas. 

 
5. Ilustrar la relación entre la salud humana y la calidad ambiental. 

5.1  Ilustrar cómo los organismos vivos comparten nuestro espacio y se 
relacionan entre ellos. 

5.2 Relacionar prácticas básicas de higiene con la calidad ambiental. 
Identificar relaciones entre salud humana y organismos o factores 
abióticos. 

5.3  Seleccionar formas de cambio en la naturaleza y ambiente que 
sean percibibles y asimilables por niños en el nivel elemental. 

 
 

IV.  CONTENIDO  
 
          A. Introducción 

1. Ciencia, Ciencias Ambientales y la Enseñanza de la Ciencia. 
2. Definiciones, ambiente, naturaleza, recursos naturales, 

ecosistemas y Educación Ambiental. 
3. Marco de Estudio y Enseñanza de las Ciencias Ambientales. 
4. Desarrollo de la Sociedad, Calidad de Vida y Calidad Ambiental. 
 a. Historia de la relación ser humano-ambiente 
  1)   Ética Ambiental 
  2) Percepción del Entorno y la realidad física 
  3) Antropocentrismo vs. Egocentrismo 
  4) Crecimiento poblacional y calidad ambiental 
 

          B. Historia de la Educación Ambiental 
1. Origen 
2. Evolución histórica del concepto 

 
C. Filosofías, Características fundamentales y metas de la Educación 

ambiental 
  1. Declaración de Belgrado, UNESCO-UNEP 1976 
  2. Declaración de Tbilisi, UNESCO, 1978 

3. Agenda 21, UNCED, 1992  
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D. La educación ambiental como requisito curricular en los grados 
primarios: 

1. como curso 
2. transversabilidad curricular 

       3. Guías y estándares del Departamento de Educación el 
Estado Libre Asociado 

       4. Modelos de educación ambiental formal en Estados Unidos 
y otros países (México, España y Europa) 

 
          E. Discutir los factores ecológicos, sociales  y económicos que dan forma a 

la naturaleza y ambiente. 
 
          F. Describir el ambiente inmediato como objeto de estudio 

1. Analizar la visita al campo como estrategia en la educación 
ambiental 

 
 G. La relación niño-ambiente 
   1. interacción con medios; agua, suelo, aire 
   2. el ambiente y naturaleza como sistemas 
   3. el niño como parte del sistema natural 
   4. la relación niño-entorno 
  
 H. El entorno como espacio 
   1. interior, exterior 
   2. natural, artificial 
 

I. Modelo ecológico: La ilustración de conceptos y relaciones ecológicas 
básicas 

  1. alimentación 
  2. producción 
  3. el bosque como ecosistema 
  4. la vida silvestre 
 
J. Modelos de enseñanza para la salud ambiental 
  1. la calidad del agua y aire 
  2. efecto de la contaminación 

 
K. Experiencias para demostrar el cambio y la degradación en la naturaleza 

y ambiente. 
 
 
V.  ACTIVIDADES 
 A. Conferencias por el profesor 
 B. Discusión de lectura y ejercicios 
 C. Ejercicios de aplicación 
 D. Autoevaluación 
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 E. Trabajo colaborativo 
 F. Vídeos 
 G. Lecturas y ejercicios suplementarios 
 H. Portafolio 

 
Uso de estrategias de Calidad Total y “Assessment”:\ 

  
 A. Autoevaluación (A, CT) 

B. Ejercicios de reflexión (A) 
C. “One minute paper” (A) 
D. Aprendizaje cooperativo (A, CT) 
E. Trabajos en grupos (A) 
F. Torbellino de ideas (A) 

 
VI.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

 Criterio         Peso 
 
a) Trabajo de Investigación       22% 
b) Desarrollo de un módulo de experiencia en viaje al campo  22% 
c) Desarrollo de un tema curricular (aire, agua, bosque, suelo 

u otros)         22%  
d) Informe oral         12% 
e) Portafolio         22% 
         TOTAL        100% 

  
VII. RECURSOS EDUCATIVOS 
 
 Libro de Texto: Smith, Al., Smith, T.M. (2002).  Ecología (4ta. Ed.) Pearson. 
  

Novo, M. (1998). La Educación Ambiental: bases éticas, conceptuales y 
metodológicas. Madrid: UNESCO/Universitas. 
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