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Universidad Interamericana de Puerto Rico 
Recinto de Guayama 

Maestría en Educación en Enseñanza en el Nivel Elemental 
 

PRONTUARIO  
 

 
I. TITULO DEL CURSO : Las Ciencias y su Enseñanza en el  

Nivel Elemental 
 

 Código del curso  : EDUC 5115 
 

Número de créditos  : 3 créditos 
 
 
II.  DESCRIPCIÓN  
 

Estudio del contenido del currículo de las ciencias, el ambiente y la salud 
en el nivel elemental.  Desarrollo de métodos, estrategias y actividades 
para su enseñanza. Dos horas de conferencia; una  hora de laboratorio. 

 
III.  OBJETIVOS TERMINALES Y CAPACITANTES  
 

 Al finalizar el curso los estudiantes podrán: 
 

1. Comprender los estados de la materia y describir los modelos que 
expliquen su funcionamiento. 

 
   Estándar 1: La naturaleza de la ciencia. 

            Estándar 2: La estructura y los niveles de organización de la   
materia.         

  Estándar 4: La energía. 
 

1.1 El estudiante identificará el uso y función de diversos 
instrumentos de medición científica. 

1.2 El estudiante enumerará las propiedades de la 
materia y la relacionará con objetos disponibles en su 
ambiente de estudio. 

1.3 Describirá estructuras de modelos que expliquen 
como la materia y los diversos componentes 
energéticos  se interrelacionan. 

1.4 El estudiante diseñará un sistema que le permita 
explicar las partículas en los tres estados de la 
materia.   

 a. Participará en actividades de laboratorio 
que destacan conceptos de materia y energía.    



 2 

 
2. Distinguir entre componentes terrestres comparados con  los 

demás planetas del  sistema solar y señalar aspectos 
sobresalientes en el desarrollo de fenómenos terrestres. 
Estándar 3: Los sistemas y los modelos. 

 Estándar 4: La Energía. 
1.1 El estudiante comparará tamaños y distancias de los 

objetos del sistema solar preparando diagramas, 
gráficas y modelos. 

1.2 Explicará la relación de distancias y posición entre la 
tierra y la luna en la generación de las fases de la 
luna y de los eclipses lunares. 

1.3 Demostrará mediante el diseño de un modelo de 
donde procede y como actúa la energía y la luz solar 
en los planetas. 

1.4 Relacionará los movimientos de sistema sol-tierra con 
la medida del tiempo en horas, días, meses, años y 
estaciones.   

1.5 Participará en el diseño y desarrollo de actividades de 
enseñanza de astronomía en los diferentes niveles de 
escuela elemental. 

 
 3.        Relacionar los componentes del ciclo del agua con los fenómenos  

 meteorológicos responsables del estado del tiempo y el clima local, 
regional  y mundial. 
Estándar 5: Las interacciones. 
Estándar 4: La Energía. 

1.1 El estudiante identificará las estructuras que 
interactúan para establecer los componentes del ciclo 
del agua. 

1.2 Relacionará componentes energéticos y atmosféricos 
con fenómenos del tiempo meteorológico locales  y 
globales. 

1.3 Construirá modelos de instrumentación para medir 
diferentes componentes climatológicos. 

1.4 Desarrollar y participar en actividades manipulativas 
de ciclo del agua y meteorología. 

 
 4.              Definir los parámetros que determinan la vida y explicar  
                  cómo esta se desarrolla, adapta y evoluciona. 

      Estándar 5: Las interacciones. 
      Estándar 6: La conservación y el cambio. 
 1.1 El estudiante comparará los componentes esenciales  
  que definen la vida en plantas y animales. 
 1.2 Diferenciará componentes anatómico-funcionales de 
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 reproducción en plantas y animales y los relacionará 
con cambios adaptativos 

1.3 Describirá anatómica y funcionalmente órganos y 
sistemas del cuerpo humano. 

1.4 Enumerará los órganos digestivos y señalará factores 
y requerimientos de alimentación saludable.  

1.5 Participará en el diseño y desarrollo de actividades de 
enseñanza para diferentes niveles de escuela 
elemental en conceptos de cambio y adaptación 
organismal. 

 
 5.          Identificar principios básicos de ecología y relacionar efectos de 
              contaminación producidas por el ser humano.   

  Estándar 7: La ciencia, la tecnología y la sociedad. 
 1.1 El estudiante explicará los principios básicos de  

 ecología e identificará componentes principales de 
ecosistemas como bosques, mares, arrecifes y 
mangles. 

 Identificará cuales son las especies en peligro de 
extinción en Puerto   Rico y predecirá cuales otras 
pueden estar en la lista.  

1.2 Describirá formas de contaminación producidas por el 
ser humano y sus efectos en el medio ambiente 
señalando indicadores de calidad relacionados con la 
salud de la población. 

1.3 Describir componentes del suelo, su relación con la 
erosión y el ciclo de las rocas. 

 Estándar 4: La energía. 
 Estándar 5: Las interacciones. 

                a. El estudiante explicará los componentes del 
suelo y los cambios   producidos por la 
erosión. 

                b. Construirán modelos para explicar la formación 
de rocas ígneas, metamórficas y 
sedimentarias.  

                c. Preparará modelos para explicar como el 
agua, viento, el calor, terremotos, volcanes, 
actúan para cambiar la fisonomía terrestre. 

                d. Ilustrará como los seres humanos hacen uso 
de las rocas y sus derivados. 

                e. Desarrollará y participará en actividades 
manipulativas del ciclo de las rocas. 
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IV.  CONTENIDO  
 
 A. Unidad I Materia y Energía 

1. Instrumentación científica. 
2. Propiedades  de la materia.       
3. Gravedad, fuerza y energía. 
4. Luz, calor, temperatura. 
5. Actividades de laboratorio en la enseñanza de conceptos de 

materia y energía para el nivel elemental.  
 

 B. Unidad II Componentes del Sistema Solar 
1. Componentes del sistema solar. 
2. Relaciones de estructura, tamaño, distancias y composición. 
3. Fases y eclipses de la luna. 
4. Movimientos del sol, tierra y luna.  
5. La enseñanza de conceptos de astronomía en el nivel 

elemental. 
 

 C. Unidad III Conceptos de Climatología 
1. El ciclo del agua y la formación de nubes. 
2. El clima y el tiempo. 
3. Fenómenos meteorológicos.       
4. Actividades manipulativas en meteorología. 

 

 D. Unidad IV      Desarrollo y Evolución de la Vida 
1. Componentes de los organismos vivos  
2. Tejidos, órganos y sistemas 
3. Cadenas alimenticias 
4. Reproducción y adaptaciones 
5. La enseñanza de conceptos de desarrollo y evolución de vida 

para el nivel elemental. 
 

 D. Unidad V El Ambiente 
1. Los ecosistemas: bosques, desiertos, mares, arrecifes, 

manglares.  
2. Especies en peligro de extinción.  
3. Conservación de recursos naturales. 
4. Contaminación y salud. 
5. La enseñanza en el nivel elemental de conceptos del ambiente. 
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 E. Unidad VI El Suelo y las Rocas          
1. Componentes del suelo. 
2. Erosión y cambios en fisonomía terrestre.  
3. El ciclo de la roca. 
4. Usos industriales de las rocas y sus derivados. 
5. Actividades en la enseñanza de conceptos de rocas y suelo. 

 
V. ACTIVIDADES 

 
Esta es una lista de estrategias de enseñanza sugeridas para el curso:  
 
A. Conferencias por el profesor 
B. Ejercicios de práctica 
C. Discusión de lectura y ejercicios 
D. Ejercicios de aplicación 
E. Autoevaluación 
F. Trabajo colaborativo 
G. Videos 
H. Lecturas y ejercicios suplementarios 
 

 Uso de estrategias de Calidad Total y “Assessment”: 
 A. Autoevaluación (A, CT) 

B. Ejercicios de reflexión (A) 
C. “One minute paper” (A) 
D. Aprendizaje cooperativo (A, CT) 
E. Resumir en una oración (A) 
F. Resumir en una palabra (A) 
G. Trabajos en grupos (A) 
H. Torbellino de ideas (A) 

 

 Se dará énfasis a diversas técnicas y estrategias de enseñanza y a 
la presentación de distintas actividades manipulativas que pueden 
desarrollar los maestros para estudiar conceptos de ciencia aplicables a 
todos los grados del nivel elemental. Entre los temas se estudiarán los 
siguientes:  

A. La naturaleza de la ciencia 

B. Materia y energía 

C. Componentes del sistema solar 

D. La atmósfera y la climatología 

E. Desarrollo y evolución de la vida 

F. Ecología y el ambiente 

G. El suelo y las rocas 
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VI. EVALUACION 
 

 Criterio         Peso 
 
a) Trabajo Investigativo.       25% 
b) Informe Oral.         25% 
c) Portafolio.         25% 
d) Exposición de un tema curricular.      25% 
                            TOTAL         100% 

 

 

VII. RECURSOS EDUCATIVOS 
  
 LIBRO(S) DE TEXTO 
 

Trefil, J. & Hanzen, R. M. (2001). The Sciences: An integrated approach.  
 John Weily & Sons, Inc. 
 
Marco Curricular del Programa de Ciencias.  Departamento de Educación 
Pública, 2003 
 
Estandares de Excelencia del Programa de Ciencias del Departamento de 
Educación, 2002 
 
Programa de Iniciativa Sistémica para la Excelencia en las Ciencias y 
Matemáticas, PR. SSI 
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